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AMO Y PROTEJO

La Iglesia es una comunidad de amor, asi la definio el Papa Benedicto XVI, en
la enciclica Deus caritas est, y el amor es lo que le da la identidad, sin él no se
podria concebir una comunidad bajo un proceso permanente y dinamico de
donacioén e interrelacion. Esto lleva a la Iglesia a emprender iniciativas que
favorezcan el cuidado de los nifios, nifias, adolescentes y adultos vulnerables
para que no sufran ningun tipo de abuso, por tal motivo nace la iniciativa del
diplomado de Salvaguarda en la Pontificia Universidad Gregoriana de Roma.

Después de un proceso de seleccién llegamos a Roma un grupo de 23
personas, provenientes en su gran mayoria de América Latina y dos europeos,
todos teniamos muchas expectativas, pues también nos abriga el deseo de
sumar esfuerzos, suefios y acciones concretas que favorezcan la aspiracion de
ser gestores de una cultura de la proteccion. Durante este tiempo compartimos
experiencias, saberes e inquietudes de como ser presencia significativa para
todas aquellas personas que han sido victimas de abuso Yy que tienen rota la
confianza.

En definitiva, para tener entornos
seguros debemos trabajar en la
concientizacion, prevencién y
promocion de la cultura del
cuidado y la proteccion en nuestras
comunidades, apostolados, para
gque ninguna persona Sse vea
vulnerada o maltratada en su
integridad y dignidad. Es necesario
propiciar y potenciar comunidades
capaces de velar y anunciar que
toda vida merece ser respetada y
valorada.

LA PREVENCION DE LOS ABUSOS
ES UN APOSTOLADO AL QUE
TODO ESTAMOS LLAMADOS,

PORQUE SOLOS NO PODEMOS.

Hna, Sandra Milena Pineda

Participante del Diplomado
de Salvaguarda




GRUPO DE APOYO
DE MUJERES

EXPERIENCIA COMO
FACILITADORA DE GAM EN EL
ENCUENTRO PRESENCIAL

Para mi esta experiencia como facilitadora del Grupo de Apoyo de Mujeres - GAM
ha sido un gran regalo de parte de Dios a través de la gestién de la Fundacion El
Buen Pastor y de Catholic Relief Services — CRS, como organizaciones que
impulsaron este encuentro, ya que me ha posibilitado encontrarme conmigo
misma, tener un encuentro mas personal y cercano con mis compaferas y
Partners en la mision: Hermanas y Laicas.

Inicialmente lo veia como una oportunidad para fortalecer mis capacidades, pero
esto ha sido el resultado de reconocerme como mujer poderosa; en el recorrido
por esta experiencia me conecté con las historias y confirmé la necesidad que
tenemos como mujeres por ser escuchadas, reflexionar sobre las creencias que
tenemos, sanar y empoderarnos. Pude sentir en los espacios de encuentro, la
conexion entre mujeres que Sse conocian por primera vez y como el
compaferismo y la empatia facilitaron el espacio, finalmente concluyo que mi
historia de vida sumada a la de cada mujer participante es valiosa y me motiva a
sequir llevando el Grupo de Apoyo de Mujeres - GAM a mas mujeres que quieran
abrir su corazén a esta experiencia.

Laura Valeria Za/mfa Aristizdbal

Psicosocial - Seccional Manizales
Fundacion El Buen Pastor



UN CAMINO DE TRANSFORMACION
QUE ME CONECTA CONMIGO

En la ciudad de Medellin se dio apertura al encuentro Grupo de Apoyo de Mujeres — GAM,
realizado desde el 4 al 9 de junio de 2022, con la participacion de Partners: Hermanas y
Laicas, representantes de las diferentes seccionales de la Fundacion El Buen Pastor en la
Provincia Colombo Venezolana.

La Experiencia GAM, me permiti6 interactuar con mujeres maravillosas, un
ambiente de confianza para hablar, escuchar y concientizar mi propia realidad,
mis necesidades. Liberando y encaminandome a la comprension de mi situacion
e iniciar una reflexion sobre mi vida. Fue una semana donde inicie una
transformacion, conectandome con mis emociones y sentimientos mas intimos.

GAM una caricia a tu ser, al encuentro, a la reflexion a la paz interior que tanto
necesitas. Te da herramientas fundamentales para comprender el contexto en el
gue estamos, donde interactuamos y nos formamos. Es un recorrido por tu ciclo
vital y el enfoque personal que impacta en la construccion social de tu vida.

Fueron unos dias cargados para mi de mucha riqueza espiritual, un conocimiento
marcado desde el amor a Dios entendiendo que somos hechos a su imagen y
semejanza, de sinceridad, de no juzgar y de dejar nuestros prejuicios hacia las
demas personas, en especial a las mujeres que acompafiamos.

Reconoci la Violencia como arma de manipulacion y poder, que nos dafa y
afecta de muchas maneras, donde todas las emociones que se activan pueden
afectar nuestro cuerpo y mente. Es darle pasé a nuevas y mas evolucionadas
formas de interaccién con los demas. GAM una evolucién en mi como Mujer
integral.

7<my Yunett Navas

Seccional Centro Esperanza - Venezuela,
Fundacion El Buen Pastor
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Dia mundial contra la 16 ¢
Irata de personas la’

CAMPANA
“TU DEMANDA MIRA

DONDE NOS MANDA”

La Trata de personas, se ha visto favorecida por factores como el manejo
inadecuado del internet, incrementandose cada vez mas el uso de pornografia
como una conducta que aumenta el riesgo a la Trata y las violencias hacia las
mujeres. En busca de contribuir a la prevencion y sensibilizacion contra la Trata
de personas, desde el carisma y el posicionamiento la Fundacion El Buen Pastor
desarroll6 la campafia de prevencion y sensibilizacién contra la Trata de
personas "Tu demanda, mira a donde nos manda", que tiene como objetivo
sensibilizar y transformar una de las creencias que perpetian las violencias hacia
las mujeres.

Para lograr acciones significativas, esta campana invito a las personas a
reflexionar y replantearse sobre las implicaciones que tiene el consumir
contenido erdtico. Se consolido un recurso grafico que ensefia 3 momentos
partiendo del impacto negativo que tiene la demanda y consumo de pornografia,
seguido por los efectos negativos de la pornografia en los consumidores y
finalmente, las alternativas que existen para alcanzar la plenitud integral que
busca todo ser humano, sin tener que recurrir a estas practicas que aumentan
las violencias hacia las mujeres.

Entre las acciones realizadas desde las seccionales se llegd a grupos comunes
como, parroquias, instituciones afines, ONG, entre otras. En donde a través de
mesas de trabajo conjuntas se profundizé sobre el enfoque abolicionista. Asi
mismo se logré desde las expresiones artisticas de las participantes en la mision,
plasmar un mensaje que motiva y contribuye a que mas personas se quiten la
venda de los ojos y reconozcan el dafio que hacen estas practicas de consumo
de pornografia aumentando las violencias hacia las mujeres.

La Fundacion El Buen Pastor seguira contribuyendo desde su posicionamiento
abolicionista de la prostitucion, acciones de prevencion y sensibilizacion para
seguir dejando huella en los corazones de las personas y aportar a la
erradicacion de las multiples formas de violencias hacia las mujeres.

Karina Carranza

Comunicadora social
Fundacion El Buen Pastor



EL SIGNIFICADO DE SANTA MARIA
MAGDALENA HOY EN NUESTRA VIDA
CONTEMPLATIVA
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Maria Eufrasia cuando fundo las Hermanas
de Santa Magdalena en 1825, les dio a sus
hermanas de esta nueva comunidad a esta
Santa como patrona, quien seria su modelo
de entrega total y de transformacion del
corazon en su propio seguimiento fiel de
Jesucristo, imagen viva de la misericordia
de Dios.

Lo que es importante para mi, es la
emocion que senti al descubrir a Maria
Magdalena como una figura de sabiduria,
pues los evangelios revelan a esta mujer
como una discipula que mantiene una
relaciéon intima y "amorosa" con Jesus. Ella
comprendié sus ensefianzas y las integro
en su vida, acepto la invitacion de Jesus a
entrar en una relacién plena con él y a
recorrer el camino de transformacion que
esta relacion requiere. Maria Magdalena
tenia a menudo conversaciones
individuales y personales con Jesus y solo
podemos imaginar que esto era asi, porque
ella entendia lo que Jesus estaba tratando
de ensefar a todos sus discipulos.

El mensaje que JeslUs ensefiaba, en el
camino de la sabiduria hacia la
transformacién, soélo podia ser captado,
entendido desde el corazon. Estas
conversaciones que Maria Magdalena tuvo
con Jesus también contenian muy
probablemente una transmisién directa de
energia del maestro enviada a su discipula.

Maria Magdalena tenia un corazén
‘indiviso® y esto la llevdo a una
transformacion continua y a una uniéon mas
profunda con su Amado. La transformacion
del corazén y la union del corazén y de la
mente confieren a Maria Magdalena la
autoridad de un verdadero apéstol, ella
permanecio fiel y firme al pie de la cruz;
sigui6 buscandolo después de su muerte y,
finalmente, volvio a encontrarlo en el huerto
el dia de la resurreccion.

Hna, ﬁuéiy@ Cardona Rios

Hermana Contemplativa
Congregacion de Nuestra Sefiora de la
Caridad del Buen Pastor




En continuidad con los procesos que se desarrollan para el fortalecimiento de la
mision, desde el Equipo de Liderazgo Provincial Apostolico luego de un tiempo de
discernimiento y revision de la obra santa, se decidié el contratar a tres mujeres
laicas para desempefar el cargo de coordinadora de seccional, con el fin de
continuar avivando la misién en diferentes ciudades.

Se inicié con la seccional Palmira, en donde se presenta la nueva coordinadora
Paola Andrea, ella expresa desde su sentir como ha sido esta experiencia “Una
segunda oportunidad que me regal6 Jesus Buen Pastor, donde me trajo de nuevo
a la Fundacion, a conocer y trabajar por la mujer. Una oportunidad que llega por los
hechos, por uno mismo, por tus valores, por tu mentalidad positiva y especialmente
por llevar en tu corazén a Dios”. Luego, se procedié a incorporar en la seccional
Cartagena a Marlin Camargo quien se habia desempefiado como psicosocial en
esta misma seccional, para ejercer este rol, desde su experiencia y conocimientos,
ella desea poder ser instrumento para que la mision se siga expandiendo “Me siento
muy afortunada, es una oportunidad de fortalecer los procesos de la Fundacion.
Visualizé la Fundacion mas en comunidad y poder expandir la mision”.

Finalmente, Magaly Mufioz quien acompafaba la misién como facilitadora de los
procesos de formacién en la seccional Cucuta, asume el cargo de coordinadora de
seccional “Esta oportunidad es un reto, primera vez que asumo una coordinacion,
a la espera de satisfacer todas las necesidades de la Fundacion, sé que adquiriré
nuevos conocimientos y experiencia tanto a nivel laboral, personal y profesional,
significa mucho para mi”

Este nuevo camino nos motiva a seguir creciendo y poder lograr el renacimiento de
nuevas obras para seguir expandiéndolas por el pais y llegar a cada rincon.

Fundacion
El Buen Pastor

Palmira

Testimonios nuevas
coordinadoras de seccional
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Como Consejo Directivo donde participamos La
presidente Hna. Nidia Stella Quimbayo (Provincial) ,
Hermanas (3) y Laicos (3) se busca que la '
Fundacion se convierta a la manera del buen )
samaritano del que nos habla Jesus en el Evangelio,

en una pastoral de salida, encuentro y escucha

frente a la dureza de la vida, de una verdadera

acogida para las mujeres que acompafamos, que
es el ideal al que queremos llegar.

Para ello trabajamos en articulacion con la Direccién, el Equipo de Liderazgo
Provincial ELP y la Oficina Provincial de Comunicaciones OPC, en la definicion
e implementacion de politicas, programas y proyectos que ayuden al logro de los
objetivos de la Fundacion, desde la construccion de un Mapa de Procesos como
un logro importante en la estructuracion y formalizacion del trabajo articulado y
unificado.

En cuanto a la toma de decisiones, el Consejo Directivo esta en consonancia con
la Asamblea General de la Fundacion, sobre la unificacion de los tres ejes
tematicos en uno solo, eje que recoge la lucha contra las violencias que afectan
las mujeres en situaciones de pobreza y vulnerabilidad. También es de resaltar
autorizacion dada a la Direccion para actualizar el plan estratégico, reorganizar
tructura operativa y administrativa de la Fundacién, asi como la ampliacion
lanta de personal para conformar una estructura organica que responda a
idades actuales de la mision.

a reunion, los puntos centrales estan en la revision de los estatutos,
obre la estructura de la organizacion que mejor responda a las
mision y el construir en conjunto con el Equipo de Liderazgo
de accién que permita unir esfuerzos y hacer sinergias para
os Yy los resultados.

s, Rosalba Navarro

Miembro del Consejo Directivo
Fundacion El Buen Pastor
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Me siento feliz, al verme rodeada de todas ustedes,
mis queridas hijas. Feliz por la afectuosa caridad,
paz y espiritu de union que reina entre ustedes...

Santa Maria Eufrasia
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